
ПРИНЯТО:                                                                                                            УТВЕРЖДЕН : 

На педагогическом совете МАДОУ №232                                   Заведующая МАДОУ №232  

Протокол № 1                                                                                Сметанина Л.В. 

От  «31» августа  2022 г.                                                               введено в действие приказом  

                                                                                               № __1___ от «01» сентября  2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

на 2022/2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 г. 



Пояснительная записка к годовому учебному плану 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным 
документом, регламентирующий общие требования к организации  

дополнительных образовательных программ на 2022-2023 учебный год в 

МАДОУ № 232 «Детский сад комбинированного вида» составлен в 

соответствии с нормативными документами:  
−  Закон Российской Федерации «Об образовании» (Федеральный закон от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ);  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

− Приказ Минпросвещения России от 30 сентября 2020 г. № 533 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

утвержденный приказом Министерства просвещения России от 9 ноября 

2018 г. № 196»;  
− Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);  

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09- 3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);  

− Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

− Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 07 

декабря 2018 г. № 3);  
− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р);  
− Лицензия на осуществление образовательной деятельности;  

− Устав и локальные акты учреждения.  

 

   Содержание годового календарного учебного графика включает: 
- режим работы в МАДОУ №232 «Детский сад комбинированного вида»; 

- продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул;  

- регламентирование образовательной деятельности. 
 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, обсуждается и 

принимается Педагогическим советом, утверждается приказом заведующего 
ДОУ на начало учебного года. 

 



Все изменения, вносимые детским садом в календарный учебный план 

график, утверждаются приказом заведующего и доводится до всех 

участников образовательных отношений.  
 

В МАДОУ №232 «Детский сад комбинированного вида» в установленном 

законодательством РФ порядке, несет ответственность за реализацию в 

полном объеме дополнительных общеобразовательных программ в 
соответствии с календарным учебным графиком по оказанию 

дополнительных платных образовательных программ. 

 
Продолжительность учебного года 

 

I полугодие Каникулы 

зимние 

II полугодие Каникулы 

летние 

Продолжительность 

полугодия 

Число 

полных 

недель 

С 

01.01.2020 

по 

09.01.2020 

Продолжительность 

полугодия 

Число 

полных 

недель 

С 

01.06.2020 

по 

31.08.2020 С 01.09. 2019 по 

29.12.2019 

17 С 9.01.2020 по 

31.05.2020 

22 

 
Режим работы МАДОУ №232 «Детский сад комбинированного вида» 

 

1 Продолжительность учебной недели 

 

5 дней (с понедельника по 

пятницу) 

2 Время работы детского сада 

 

12 часов в день (с 07.00 до 

19.00) 

 

3 Нерабочие дни 

 

суббота, воскресенье 

праздничные дни 

 

4 Праздничные дни 

 
с 4 по 6 ноября – День 

народного единства  

с 31 декабря 2022 года по 8 

января 2023 года – 

Новогодние каникулы  

с 23 по 26 февраля – День 

Защитника Отечества 

8 марта – Международный 

женский день 

с 29 апреля по 1 мая  

- Праздник Весны и Труда 

с 6 по 9 мая – День Победы 

с 10 по 12 июня – День 

России 

 

 

 



Расписание работы  дополнительных услуг на 2022 – 2023 учебный год  
  

День недели Название 

студии 

Время Возраст Помещение Преподаватель  

Понедельник «Робикс» 10.00 – 10.30 мл, ср. группы Кабинет 

робототехники 

Зверева Александра Петровна 

16.00-16-40 

 

Ст, Подготовительные 

группы 

Мастерская 

рукоделия  

11.10 – 11.40  

 

Старшие, 

подготовительные 
группы 

Кабинет эвристики  Трегуб Марина Алексеевна 

Федорова Елена Юрьевна 

«Эвристика» 10.00 – 10.20 / 
15.30 – 15.50 

1 младшая Кабинет эвристики  Шкапова Наталья 
Владимировна 

10.30 – 11.00 / 

16.00 – 16.30 

Младшие, средние 

группы 

11.05 – 11.35 /  

16.35 – 17.05 

 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

«Светлячок» 

 

 

11.45-12.15 Все возрастные группы Музыкальный зал Афонасова Вероника 

Николаевна   

Футбол 11.50-12.30 Младшие, средние 

группы 

Физкультурный зал, 

уличный 

спортивный участок 

ФК «Импульс»  

Гпраев Руслан Ильгизович 

Английский 

язык  

 

(сменный 

график) 

17.00 – 17.25 Младшие, средние 
группы 

Кабинет эвристики  Култышева Анна Юрьевна 

17.30 – 18.00 
 

 

Старшие, 
подготовительные 

группы 

Фитнес  17.00 – 17.30 мл, ср группы Физкультурный зал Маскаева Зульфия 

Мавликеевна 17.30 – 18.00 ст, под группы 

 

Вторник  Футбол  10.00 – 10.30  Младшие, средние 

группы 

Спортивный зал, 

спортивная 

площадка  

ФК «Импульс»  

Гпраев Руслан Ильгизович  

10.30 - 11.10 

 

Старшие группы 

11.10 – 11.50 подготовительные 

группы 
 

«Знайка» 17.00 – 17.30 
17.35 – 18.05 

Средние, старшие и 
подготовительные 

группы (занятия по 

возрастным группам) 

Кабинет психолога 
Кабинет учителя-

логопеда 

Рейнгард Светлана 
Владимировна 

Козлова Юлия Ивановна 

«Букваренок»  

(Сменный 

график) 

10.30 – 11.00/ 

15.30 – 16.00 

 

Старшие группы 

Кабинет эвристики  Петрусевич Ольга Анатольевна  

 

11.05 – 11.35/ 
16.05 – 16.35 

 

Подготовительные 
группы 

«Эвристика» 

(Сменный 

график) 

10.00 – 10.20 / 

15.30 – 15.50 

1 младшая Кабинет эвристики  Шкапова Наталья 

Владимировна 

11.05 – 11.35 /  

16.35 – 17.05 

 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

«Аква и 

песочная 

анимация» 

15-30 – 16.00 
16.10 – 16.40 

Мл, ср. группы 
ст, под группы 

Кабинет 
робототехники 

Лапикова Ольга Владимировна 

«Спортивная 

гимнастика» 

17.00 – 17.30 

17.40 -18.20 

Мл, ср. группы 

ст, под группы 

Спортивный зал Кругова Елизавета 

Петровна 

Среда  Мастерская 

рукоделия  

11.10 – 11.40  
 

Старшие, 
подготовительные 

группы 

 

 
 

 

Кабинет эвристики  Трегуб Марина Алексеевна 
Федорова Елена Юрьевна 

Английский 

язык  

17.00 – 17.25 Младшие, средние 

группы 

 

Кабинет эвристики  Култышева Анна Юрьевна 



 

17.30 – 18.00 
 

 

Старшие, 
подготовительные 

группы 

«Мир знаний» 9.30 -10.00 

10.10 – 10.40  

Ст., под группы Кабинет 

робототехники, 

эвристики 

Теш Ольга Владимировна 

Зверева Александра Петровна 

«Светлячок» 

 

 

11.45-12.15 Все возрастные группы Музыкальный зал Афонасова Вероника 

Николаевна   

«Робикс» 10.00 – 10.30 мл, ср. группы Кабинет 
робототехники 

Зверева Александра Петровна 

16.00-16-40 

 

Ст, Подготовительные 

группы 

«Ералаш» 17.10 – 17.40 Младшие, средние 

группы 

Музыкальный зал Прудникова Алина Валерьевна 

17.45 – 18.15 Старшие, 

подготовительные 

группы 

Футбол  11.00 – 11.40  Старшие группы Спортивный зал, 

спортивная 
площадка  

ФК «Импульс»  

Гпраев Руслан Ильгизович  
11.40 – 12.20 Подготовительные 

группы 

Фитнес 17.00 – 17.30 
17.40 – 18.10 

Мо, ср. группы 
Ст, под группы 

Спортивный зал Маскаева Зульфия 
Мавликеевна 

 

Четверг  «Букваренок»  

(Сменный 

график) 

10.30 – 11.00/ 

15.30 – 16.00 

 

Старшие группы 

Кабинет эвристики  Петрусевич Ольга Анатольевна  

 

11.05 – 11.35/ 

16.05 – 16.35 

 

Подготовительные 

группы 

«Эвристика» 

(Сменный 
график) 

10.00 – 10.20 / 

15.30 – 15.50 

1 младшая Кабинет эвристики  Шкапова Наталья 

Владимировна 

11.05 – 11.35 /  

16.35 – 17.05 
 

Старшие и 

подготовительные 
группы 

«Аква и 

песочная 

анимация» 

15-30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Мл, ср. группы 

ст, под группы 

Кабинет 

робототехники 

Лапикова Ольга Владимировна 

Каратэ 

Кекусинкай  

11.40 – 12.10 все возрастные группы   Музыкальный зал 

 

Чмуневич Сергей Анатольевич 

«Знайка» 17.00 – 17.30 

17.35 – 18.05 

Средние, старшие и 

подготовительные 
группы (занятия по 

возрастным группам) 

Кабинет психолога 

Кабинет учителя-
логопеда 

Рейнгард Светлана 

Владимировна 
Козлова Юлия Ивановна 

«Спортивная 

гимнастика» 

17.00 – 17.30 

17.40 -18.20 

Мл, ср. группы 

ст, под группы 

Спортивный зал Кругова Елизавета 

Петровна 

«Ералаш» 17.10 – 17.40 Младшие, средние 
группы 

Музыкальный зал Прудникова Алина Валерьевна 

17.45 – 18.15 Старшие, 

подготовительные 

группы 

Пятница  Каратэ 

Кекусинкай  

11.20 – 12.00 все возрастные группы   Музыкальный зал 

 

Чмуневич Сергей Анатольевич 

«Мир знаний» 15.30 -16.00 

16.10 – 16.40  

Ст., под группы Кабинет 

робототехники, 
эвристики 

Теш Ольга Владимировна 

Зверева Александра Петровна 

«Ералаш» 15.30 – 16.00 Младшие, средние 
группы 

Музыкальный зал Прудникова Алина Валерьевна 

16.00 – 16.30 Ст., под группы 

По 
индивидуально

му графику 

работы групп  

 

«Говорим 
правильно» 

 

 

«Песочная 
страна» 

 

 

Индивидуальный 
график работы 

группы 

От 5 до 8 лет 
 

 

От 2  до 5 лет 

 
С 4 до 8 лет 

Кабинет логопеда  
 

 

Кабинет психолога 

 
Кабинет психолога  

Козлова Юлия Ивановна 
 

Рейнгард Светлана 

Владимировна 
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