
 

Утверждаю___________ 

Заведующая МАДОУ №232 

«Детский сад комбинированного вида» 

Л.В. Сметанина 

«___» _________ 2023г 
 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Д/Н 1 МЛ. ГР №1 1 МЛ. ГР. №4 1 МЛ. ГР. №13 2 МЛ. ГР. №3 2 МЛ. ГР. №14 СР. ГР. №8 СР. ГР. №12 

ПОН 9.00-9.10 Физкультурное 

развитие 

 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Развитие речи 

 

15.30-15.40 

Хореография 

 

9.00-9.10  

Физкультурное развитие 

 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Развитие общения со 

сверстниками 

 

15.50-16.00 
Хореография 

9.00-9.10 

Физкультурное развитие 

 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

«Мой край родной»/ 

«Безопасное детство» 

 

 

16.10-16.20 

Хореография 

 

9.00-9.15  

9.25-9.40 
Бассейн 

10.00-10.15  
Утренний круг 

10.15-15.45 Самостоятельная 

деятельность в центрах активности 

15.30-15.45 

 «Мой край родной» / «Безопасное 

детство» 

9.00-9.15 

Утренний круг 

9.15-9.40 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

9.50-10.05 

10.15-10.30 
Бассейн 

15.30-15.45 
«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

9.00-9.20 

Утренний круг 

9.30-9.50 

Физкультурное развитие 

10.00-10.30 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-15.50 

«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

9.00-9.20 

Физкультурное развитие 

9.30-9.50 

Утренний круг 

9.50-10.20 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.35-15.55 

Музыкальное развитие 

16.10-16.30 

«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

ВТ 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие предметной 

деятельности/ развитие 

игровой деятельности 

 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Рисование 

9.25-9.35 
Музыкальное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

 

9.45-9.55 

Музыкальное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Развитие общения со 

сверстниками 

9.00-9.15  
Утренний круг 

9.15-9.40  
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.05-10.20  
Музыкальное развитие 

15.30-15.45 Конструирование 

16.20-16.35  

Физкультурное развитие 

9.00-9.15 
Музыкальное развитие 

9.30-9.45 
Утренний круг 

9.45-10.10 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-15.45 
Конструирование 

16.05-16.20 
Хореография 

9.00-9.20 
Утренний круг 

9.20-9.50 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.00-15.20 
Хореография 

15.50-16.10 
Физкультурное развитие 

16.30-16.50 
Конструирование 
 

9.00-9.20 
Утренний круг 

9.20-9.50 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.30-10.50 
Музыкальное развитие 

15.30-15.50 
Конструирование 

СР 9.00-9.10 

Физкультурное развитие 

 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

«Мой край родной»/ 

«Безопасное детство» 

 

 

16.05-16.15 

Музыкальное развитие 

 

9.00-9.10 

Физкультурное развитие 

 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

«Мой край родной»/ 

«Безопасное детство» 

 

 

15.45-15.55 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

Физкультурное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Рисование 

 9.00-9.15 

Физкультурное развитие 

9.30-9.45  

Утренний круг 

9.45-10.15  

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.20-15.35 

Музыкальное развитие 

16.00-16.15 

Игровая деятельность/ Продуктивная 

деятельность 

9.00-9.15 

Утренний круг 

9.15-9.45 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.35-15.50 
Физкультурное развитие 

16.00-16.15  

Игровая деятельность/ 

Продуктивная деятельность 

9.00-9.20 

9.30-9.50 
Бассейн 

10.00-10.20 
Утренний круг 

10.20-10.50 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.30-11.50 
Хореография 

15.30-15.50 
Подготовка к игре/ Продуктивная 

деятельность 

9.00-9.20 

Утренний круг 

9.20-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.00-11.20 
Хореография 

15.20-15.40 

Подготовка к игре/ Продуктивная 

деятельность 

ЧТ 9.00-9.10 

Музыкальное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Развитие общения со 

сверстниками 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Развитие предметной 

деятельности/ развитие 

игровой деятельности 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Лепка/ Аппликация 

 

9.20-9.30 

Музыкальное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Лепка/ Аппликация 

9.00-9.15 

Утренний круг 

9.15-9.40  

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.05-10.20 

Физкультурное развитие (улица) 

15.30-15.45 

Трудовая деятельность 

9.00-9.15 

Физкультурное развитие 

9.25-9.35 

Утренний круг 

9.40-9.55 

Музыкальное развитие 

10.05-10.20 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-15.45 

Трудовая деятельность 

9.00-9.20  

Утренний круг 

9.20-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.05-10.25 

Музыкальное развитие 

15.30-15.50 

Трудовая деятельность 

9.00-9.20  

Утренний круг 

9.20-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.00-10.20 

10.30-10.50 
Бассейн 

15.30-15.50 
Трудовая деятельность 

ПЯТ 9.00-9.10 Физкультурное 

развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Лепка/ Аппликация 

9.00-9.10 

Физкультурное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Физкультурное развитие 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Развитие предметной 

деятельности/ развитие 

игровой деятельности 

 

9.00-9.15 

Утренний круг 

9.15-9.45 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-15.45 

Хореография 

16.00-16.15 

Функциональная грамотность 

9.00-9.15 

Утренний круг 

9.15-9.40 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.50-11.05 

Физкультурное развитие (Улица) 

15.30-15.45 

Функциональная грамотность 

9.00-9.20 

Утренний круг 

9.20-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.15-10.35 

Физкультурное развитие (Улица) 

15.40-16.00 Музыкальное развитие 

16.10-16.30 
Функциональная грамотность 

9.00-9.20 

Утренний круг 

9.20-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.20-10.40 

Физкультурное развитие (Улица) 

15.00-15.20 

Хореография 

15.30-15.50 

Функциональная грамотность 

 
 



 
Утверждаю___________ 

Заведующая МАДОУ №232 

«Детский сад комбинированного вида» 

Л.В. Сметанина 

«___» _________ 2023г 
 

Д/Н СТ. ГР. №6 СТ. ГР. №11 СТ. ЛОГ.ГР. №9 ПОД. ЛОГ.ГР. №2 ПОД. ГР. №5 ПОД. ГР. №7 ПОД. ГР. №10 

ПОН  9.00-9.25 
Музыкальное развитие 

9.35-9.50 

Утренний круг 

10.00-10.25 

Физкультурное развитие 

(Улица) 

15.30-15.55 
«Мой край родной»/ 

«Безопасное детство» 

9.00-9.25 
Утренний круг 

9.25-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.35-11.00 
Физкультурное развитие (Улица) 

15.00-15.25 
Музыкальное развитие 

16.35-17.00 
«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

9.00-9.25 
Утренний круг 

9.35-10.00 

Музыкальное развитие 

10.10-10.40 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.10-11.40 
Физкультурное развитие (Улица) 

15.30-15.55  
«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

9.00-9.30 
Утренний круг  

9.30-10.00 

Самостоятельная деятельность 

в центрах активности 

10.10-10.40 
Музыкальное развитие 

15.40-16.10 
Физкультурное развитие 

16.20-16.50 
«Мой край родной»/ 

«Безопасное детство» 

9.00-9.30 
Утренний круг 

9.30-10.00 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.55-16.00 
«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

16.20-16.50 

Физкультурное развитие 

 9.00-9.30 
Утренний круг 

9.30-10.00 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.40-11.10 

11.20-11.50 

Бассейн 

15.10-15.40 

«Мой край родной»/ «Безопасное 

детство» 

16.05-16.35 

Музыкальное развитие 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.00-15.30 

Физкультурное развитие 

15.50-16.20  

«Мой край родной»/ 

«Безопасное детство» 

ВТ 9.00-9.25 

Хореография 

9.30-9.45 

Утренний круг 

9.50-10.15 

10.25-10.50 
Бассейн 

15.30-15.55 
Конструирование 

9.00-9.25 

Утренний круг 

9.25-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-15.55 
Хореография 

16.05-16.30 
Конструирование 

9.00-9.25 

Утренний круг 

9.25-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.15-10.40 
Хореография 

15.30-15.55 
Конструирование 

9.00-9.20 

Утренний круг 

9.35-10.05 

Хореография 

10.15-10.45 

Самостоятельная деятельность 

в центрах активности 

15.30-16.00 
Конструирование 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.30-12.00 
Хореография 

15.30-16.00 
Конструирование 

 9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.50-11.20 
Хореография 

15.10-15.40 
Физкультурное развитие 

16.30-17.00 
Конструирование 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.00-11.30 

11.40-12.10 

Бассейн 

15.30-16.00 

Конструирование 

16.30-17.00 

Хореография 

СР 9.00-9.25 

Утренний круг 

9.25-9.50 
Самостоятельная 

деятельность в центрах 

активности 

15.00-15.25 
Физкультурное развитие 

15.35-16.00 
Подготовка к игре/ 

Продуктивная деятельность 

9.00-9.25 

Утренний круг 

9.35-9.50 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.00-10.25 

Физкультурное развитие 

15.30-15.55 

Подготовка к игре/ Продуктивная 

деятельность 

9.00-9.20 

Утренний круг 

9.25-9.50 
Физкультурное развитие 

10.00-10.25  
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-15.55 

Подготовка к игре/ Продуктивная 

деятельность 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 
Самостоятельная деятельность 

в центрах активности 

10.35-11.05 

Физкультурное развитие 

(Улица) 

15.30-16.00 
Подготовка к игре/ 

Продуктивная деятельность 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.00-10.30 

10.40-11.10 
Бассейн 

15.30-16.00 
Подготовка к игре/ Продуктивная 

деятельность 

9.00-9.30 

Музыкальное развитие 

9.40-10.10 
Утренний круг 

10.10-10.40 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.15-11.45 

Физкультурное развитие (Улица) 

15.30-16.00 

Подготовка к игре/ Продуктивная 

деятельность 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.40-10.10 

Музыкальное развитие 

10.20-10.50 

Хореография 

15.30-16.00 

Подготовка к игре/ 

Продуктивная деятельность 

16.30-17.00 

Физкультурное развитие 

ЧТ 9.00-9.25 

Утренний круг 

9.35-10.00 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

активности 

10.40-11.05 

Хореография 

15.00-15.25 
Физкультурное развитие 

15.35-16.00 
Трудовая деятельность 

9.00-9.25 

Утренний круг 

9.25-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.35-11.00 
Музыкальное развитие 

15.35-16.00 

Трудовая деятельность 

9.00-9.25 

Утренний круг 

9.25-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.15-11.45 
Хореография 

15.10-15.35 

Трудовая деятельность 

16.10-16.35 

Физкультурное развитие 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-9.50 

Самостоятельная деятельность 

в центрах активности 

10.00-10.30  
Физкультурное развитие 

15.00-15.30 

Хореография 

16.00-16.30 

Трудовая деятельность 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.10-11.40 
Физкультурное развитие (Улица) 

15.30-16.00 

Трудовая деятельность 

16.20-16.50 

Хореография 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-9.50 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.40-16.10 
Хореография 

16.20-16.40 

Трудовая деятельность 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-9.50 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.30-11.00 

Физкультурное развитие 

(Улица) 

15.30-16.00 

Трудовая деятельность 

ПЯТ 9.00-9.25 
Утренний круг 

9.25-9.55 
Самостоятельная 

деятельность в центрах 

активности 

10.15-10.40 

Музыкальное развитие 

15.30-15.55 

Функциональная 

грамотность  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Бассейн 

10.10-10.35 

Утренний круг 

15.55-16.20 

Хореография 

16.30-16.55 
Функциональная грамотность 

9.00-9.25 
Утренний круг 

9.40-10.05 
Музыкальное развитие 

10.15-10.40 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

11.00-11.20 
Бассейн 

15.30-15.55 
Функциональная грамотность 

9.00-9.30 
Музыкальное развитие 

9.40-10.10  
Утренний круг 

10.10-10.40 
Бассейн 

15.30-16.00 

Функциональная грамотность 

 9.00-9.30 
Физкультурное развитие 

9.40-10.10 
Утренний круг 

10.10-10.40 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

10.50-11.20 
Музыкальное развитие 

15.30-16.00 
Функциональная грамотность 

9.00-9.30 
Утренний круг 

9.40-10.10 
Физкультурное развитие 

10.20-10.45 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.30-16.00 
Функциональная грамотность 

 

9.00-9.30 

Утренний круг 

9.30-10.00 
Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

15.00-15.30 

Музыкальное развитие 

15.40-16.10 

Функциональная грамотность 



 


